
難聴は認知症の始まり！？ 

～一度聞こえをチェックしてみませんか？～ 

【聞こえの相談会】 

随時受付中・ご希望の日時に当店で 

ご相談いただけます 
 

聞こえは年齢とともに衰えていきますが 

ご自分ではなかなか気づかないものです。 

 聞こえづらくなると、会話が億劫になり人と接することを避ける傾向になるといわれています。 

 厚生労働省は認知症になる要因の一つに『難聴』をあげています。聞こえづらくなったことに早めに

気づくことが、認知症を防ぐための大事なこと。ぜひこの機会にチェックしてみて下さい！ 

 

ご自身のチェックはもちろん、ご家族でちょっと聞こえが悪くなったかなという方がいましたらお気

軽にご相談ください。ご家族がご一緒に来ていただいてももちろんかまいません。むしろご一緒に来ら

れることをお勧めします。 

 

●テレビの音がすごく大きくなった 

●一度で会話をなかなか理解できない 

●後ろからの車の音が聞こえず危ない 

●体温計の電子音が聞こえず終了がわからない 

●何度も会話を聞き返す 

こんなことはありませんか？ 
 


